des
pour toutes

randonnée, offre des milliers de
de sentiers balisés, des lacs jusq
en passant par les alpages. Que

alpine pastures. Whether you are
and explore at your own pace.

Grace a une sélection de 150 itinéraires, découvrez

le territoire a travers nos 8 collections de randonnées
thématiques.

With a selection of 150 hiking routes, discover the region
through our 8 themed hiking collections.

BALADES AUTOUR DES LACS

Les lacs dAnnecy et du Léman offrent des randonnées
toute I'année, des balades le long des rives aux sentiers
en balcon. Découvrez aussi les lacs d'altitude, véritables
trésors cachés aux eaux apaisantes et aux reflets des
sommets.

WALKS AROUND THE LAKES [ake Annecy and Lake Geneva
offer hikes all year round, from walks along the shores to
scenic balcony trails. You can also discover some stunning
high-altitude lakes - hidden gems with tranquil waters that
mirror the surrounding mountain peaks.

DECOUVERTE DU TERROIR

Partez a la découverte des fermes, vignobles et alpages
pour savourer les produits locaux sous les signes de
qualité AOP-IGP : fromages, vins, pommes, poires...

Ces randonnées vous plongent dans l'authenticité des
traditions et du savoir-faire des habitants.

discovery of local products \Venture out to explore farms,
vineyards, and mountain pastures while savouring local
delights such as mountain cheese, regional wine, crisp
apples, and more. These hikes offer an immersive experience
in the authentic traditions and expertise of the locals.

AU FIL DE L'EAU

Suivez les ruisseaux, écoutez le murmure des cascades et
profitez de 'ombre des sous-bois et foréts pour évoluer
dans un cadre frais et agréable tout au long du parcours.
BY THE WATER’S EDGE Follow the streams, listen to
bubbling waterfalls, and enjoy the shade of the undergrowth
and forests, offering a cool and refreshing atmosphere
throughout your hike.

REFUGE OU CHALET D’ALPAGE

La fierté d'atteindre le sommet, de savourer un repas bien
mérité et de passer une nuit inoubliable dans un refuge. Un
moment unique, sans besoin de partir en grande itinérance !
MOUNTAIN REFUGE OR CHALET The pride of reaching the
summit, savouring a well-deserved meal and spending an
unforgettable night in a refuge. This is a unique experience
without having to go on a long-distance hike!

La Haute-Savoie, véritable paradis pour la

débutant ou expérimenté, choisissez votre
parcours et explorez a votre rythme.

HAUTE-SAVOIE: HIKING FOR EVERYONE! A true haven for hikers, Haute-Savoie offers
thousands of kilometres of marked trails, from lakes to mountain peaks, passing through

randonnées

les envies

RETROUVEZ TOUTES

kilométres LES RANDONNEES
u'aux sommets, SYHIS Gy
VOus soyez FIND ALL THE HIKES

IN THE DEPARTMENT

a beginner or a more experienced trekker, choose your route

FACILES, LUDIQUES OU INSOLITES ?

Des randonnées faciles et ludiques, parfaites pour petits et
grands. Explorer des sentiers pédagogiques, participez a des
chasses au trésor et découvrez le territoire, le bien-étre et le
land'art tout en vous amusant.

EASY, FUN OR MORE OUT OF THE ORDINARY? Easy and fun
hikes suitable for all ages! Explore educational trails, join a
treasure hunt, and enjoy discovering the wellness activities,
and land art.

HISTOIRE ET PATRIMOINE

Explorez les traces du passé : résistance, hydro-

électricité, stations de ski. Découvrez personnages, lieux
emblématiques, Iégendes, architecture et traditions a travers
ces randonnées immergées dans I'histoire des montagnards.

HISTORY AND HERITAGE Explore tracks of the past: The French
Resistance, hydroelectric power, and ski resorts. Along the way,
uncover legendary figures, iconic sites, local myths, architecture,
and traditions through hikes that are deeply rooted in the
heritage of mountain life.

AU COEUR DE LA NATURE

Explorez parcs, réserves, Géoparcs Unesco et zones Natura
2000, refuges de faune et flore variées. Observez bouquetins,
marmottes et plantes des montagnes tout en découvrant la
géologie. Pour une expérience enrichissante, faites appel a
un accompagnateur ou un guide..

IN THE HEART OF NATURE Explore parks, reserves, UNESCO
Global Geoparks, and Natura 2000 areas - each a sanctuary for
diverse flora and fauna. Spot ibex, marmots, and alpine plants
while gaining insights into the region’s geology. For an enriched
experience, hire the services of an expert mountain guide.

DES PANORAMAS A 360°

La Randonnée en Haute-Savoie, c'est découvrir des paysages
a couper le souffle, avec des panoramas a 360° sur les
glaciers. Quel que soit votre niveau, il y a un sommet pour
vous. Préparez-vous a des vues inoubliables et n'oubliez pas
votre appareil photo !

360° PANORAMIC VIEWS Hiking in the Haute-Savoie Mont-
Blanc region is about discovering breathtaking landscapes with
360° panoramic views of the glaciers. Whatever your level, you'll
find a peak that's right for you. Get ready for some spectacular
views and don't forget your camera!

Randonnez en sécurité!

QUELQUES CONSEILS
AVANT DE PARTIR

- Pour randonner, prévoyez le bon équipement (chaussures,
vétements chauds et imperméables en cas de pluie,
téléphone portable, casquette et mettre de la creme solaire,
carte, petite trousse de secours).

- Si vous partez seul, prévenez vos proches et partagez
votre itinéraire. Le temps peut changer rapidement en
montagne, méme sous un soleil matinal.

- Avant de partir, consultez la météo du jour sur Météo France
(08 99 71 02 74 - 2,99<€ + prix appel, meteo-france.com).

- En cas de besoin, composez le 112 ou envoyez un SMS au
114 pour les secours.

- Signalez toute anomalie sur le réseau Suricate a
sentinelles.sportsdenature.fr.

Focus:les patous

La montagne, espace de loisirs et de travail, abrite souvent
des troupeaux protégés par des chiens de berger, les patous.
Leur réle est de dissuader toute menace, ce qui peut parfois
impressionner.

Voici les bons réflexes a adopter:

« Arrétez-vous si un patou s’approche.

- Restez calme et évitez les gestes brusques.

. Contournez le troupeau en restant le plus loin possible.

FOCUS ON: PATOUS (MOUNTAIN SHEEPDOGS)

The mountains are both a place of work and leisure, often home
to herds guarded by sheepdogs known as «patous». Their job is to

ward off potential threats, which can sometimes feel intimidating.

To ensure a smooth encounter, follow these guidelines:
« Stop if a «patou» (sheepdog) approaches.
« Stay calm and avoid sudden movements.
« Give the herd plenty of space and take
a wide detour around it.

PARTEZ AVEC UN ACCOMPAGNATEUR
EN MONTAGNE

Partir avec un Accompagnateur en Montagne vous permet
d'étre sGr de choisir une randonnée adaptée a votre

niveau et aux conditions sur le terrain. Cet expert du milieu

montagnard vous fera découvrir les richesses de la faune et
la flore, la géologie et aussi I'histoire emblématique de ces

lieux de montagne et ses habitants.

SET OFF WITH A MOUNTAIN LEADER Going out with a
Mountain Leader ensures you choose a hike suited to your
ability and to current trail conditions. This mountain expert will
help you discover the richness of the local wildlife, flora, geology,
as well as the emblematic history of these mountain landscapes
and the people who live there.

ACCOMPAGNEE
FIND A GUIDED HIKE

grandeur
nature

En hiver, les stations de ski
et massifs proposent de
nombreux itinéraires pour
|la'pratigue de la randonnée
en raquettes ou le ski de
randonnée.

WINTER, UNTAMED NATURE
In winter, ski resorts and. ——
mountain areas offer a wide
range of marked trails for
snowshoeing or ski touring.

HIKE SAFELY!
SOME ADVICE BEFORE LEAVING

- Before hiking, make sure you have the right equipment
(shoes, warm clothes and a waterproof in case of rain, mobile
phone, hat and sunscreen, map, and a small first-aid kit)

- If you're travelling alone, inform your friends and family and
share your itinerary. The weather can change quickly in the
mountains, even in the morning sun.

- Before starting out, check the weather forecast for the
day on Météo France (08 99 71 02 74 - €2.99 + call charges,
meteo-france.com).

- In case of emergency, dial 112 or send a text message to 114
for assistance.

- Report any issues on the Suricate network to sentinelles.
sportsdenature.fr.

TNEINEDL e carte interactive pour localiser

les troupeaux protégés par des chiens de protection.
L'objectif de Map Patou est de renseigner le plus grand nombre

de pratiquants sur la présence de troupeaux protégés, mais aussi
par sensibiliser aux bons gestes a adopter en cas de rencontre avec
un chien de protection.

Map Patou: an interactive map to locate herds protected by protection
dogs. The objective of Map Patou is to inform as many people as possible
about the presence of protected herds, but also to raise awareness about the
right actions to adopt in the event of an encounter with a protection dog.

RESERVER SON REFUGE

De nombreux refuges accueillent les randonneurs en
Haute-Savoie, offrant des haltes chaleureuses. Certains
sont facilement accessibles, tandis que d'autres nécessitent
plusieurs heures de marche. Avec des équipements

et des capacités d'accueil variés, certains refuges sont
particulierement adaptés aux familles. || est recommandé
de réserver a I'avance, méme pour les refuges non gardés,
notamment en été ou cela peut étre obligatoire. Pensez a
informer le gardien de votre heure d'arrivée et emportez
especes ou cheques pour le reglement.

BOOKING YOUR REFUGE There's a host of refuges in Haute-Savoie,
offering hikers warm stop-off points along the trails. Some are
easily accessible, while others require several hours of walking. With
a range of facilities and varying accommmodation, some refuges are
particularly well suited to families. Booking in advance is strongly
recommended, even for unmanned refuges, especially in summer
when it may be compulsory. Remember to inform the warden of
your arrival time and bring cash or a cheque for payment.

FIND A SNOWSHOEING

| TROUVER

RAIK
A A —

ANDONN

FIND A SKI TOURING ROUTE

Notre sélection d’itinérances

TOUR DE BANC PLAT 9 c5

Une itinérance de 2 jours dans le massif des Bauges,
alternant milieux sauvages et pistes d'alpages
autour de la pointe de Banc Plat. Des panoramas
magnifiques sur le Mont-Blanc, les Aravis et le lac
d’Annecy, avec passage dans une falaise taillée.

TOUR DE BANC PLAT /2 Days A 2-day hike in the
Bauges massif, offering a mix of rugged landscapes
and alpine meadows around Pointe de Banc Plat.
Enjoy breathtaking panoramic views of Mont Blanc,
the Aravis, and Lake Annecy, including a passage
through sculpted cliff faces.

@ TERRITOIRE / TERRITORY Massif des Bauges
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Lathuile (lieu-dit :
Montgelaz)

CARTO : cartes IGN top 25:
@Q 343 OT Lac d'Annecy et
3431 OT Massif des Bauges.

DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION |TIME
1 Montgellaz > Refuge de la Combe 670 m 900 m  3hl10
1572 m 590 m 6h35

£> BALISAGE départemental,
C.[f charte PDIPR Savoie et Haute-
Savoie.

2 Refuge de la Combe > Montgellaz

NI TOUR (430URs ) (¥
E S DENTS BLANCHES-GRP® u E2
|

Le Tour des Dents Blanches est un itinéraire

sauvage pour marcheurs expérimentés, avec des
. passages techniques proches de la haute-montagne,
nécessitant de bonnes compétences d'orientation en
montagne.

§ 4-DAY MINI TOUR OF THE DENTS BLANCHES-GRP®
The Tour des Dents Blanches is a tougher route
suitable for more experienced hikers, with technical
sections close to high mountain terrain, requiring
good mountain orientation skills.

@ TERRITOIRE / TERRITORY Grand Massif
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Samoéns (Les
Allamands)

CARTO : cartes IGN top 25:
@ 3530 ET Samoéns Haut Giffre.

137 ALT. DEPART |DENIVELE + |DENIVELE - | DUREE
STEP START. ALT. |+ELEVATION |-ELEVATION|TIME

Hameau des Allamands (Samoéns)

Cj‘fb BALISAGE balisage

départemental.
DAY
1

> Refuge de Bostan-Tornay TeIoEffT £200 2 2=

5 Refuge de Bostan-Tornay > Refuge 1763m 1050m 950m 5h10
de la Vogealle par le Col de Bostan

il Relleaih el 190lm  570m  900m  3h30
> Refuge de Folly

7 |FELEREREEL 1560m  100m  700m  2h
> Hameau des Allamands

OURN 430URs ) (Y1 D4

ARAVIS-GRP®
RD

Cet itinéraire de 4 jours traverse les massifs des
Bornes et Aravis, offrant des paysages alpestres et
verdoyants. Vous y découvrirez un massif préalpin
riche, des bouquetins, marmottes, hameaux, villages
et I'histoire de la Résistance au plateau des Gliéres.

4-DAY TOUR - NORTHERN SIDE OF TOURNETTE
ARAVIS-GRP® This 4-day itinerary takes you through
the Bornes and Aravis massifs, showcasing both alpine
and lush green landscapes. You'll explore a beautiful

* pre-alpine region, encounter ibexes and marmots, visit
charming hamlets and villages, and learn about the
history of the Resistance on the Glieres plateau.

TERRITOIRE / TE@RITORY Bornes Aravis
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN La Clusaz

DAR ()

CARTO : cartes IGN top 25:
3430 ETR La Clusaz,
LeGrand Bornand.

DENIVELE - |DUREE
LEVATION |TIME

<—_&:> BALISAGE départemental, -

Balisage rouge et jaune et

indication “Tournette Aravis”.
JOUR
DAY
1

137, ALT. DEPART | DENIVELE +
STEP START. ALT. |+ELEVATION

Les Confins

> Refuge de la Pointe Percée VO e 215m 4h10
2 Refuge de la Pointe Percée 2160m 750m 150m  5h2s

> Refuge de Lessy

Refuge de Lessy
g > Refuge des Mangeurs de Lune Uz e o= | Gl
4 Refuge des Mangeurs de Lune 1750m 50m 1230m 4h

> Morette

TOUR DES AIGUILLES ROUGES N F3

“ Itinérance panoramique par excellence, ce parcours
de 4 jours vous fait découvrir des paysages
somptueux : glaciers, lacs, moraines, foréts, flore

colorée et faune sauvage. Vous explorerez également
3 réserves naturelles.

4-DAY TOUR OF LES AIGUILLES ROUGES This

4-day route offers exceptional panoramas, taking
you through some magnificent natural scenery,
including glaciers, lakes, moraines, and forests amid
» colourful flora and wildlife. You will also explore three
%= nature reserves..

@ TERRITOIRE / TERRITORY Pays du Mont-Blanc

COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Argentiere (Col des
Montets)

CARTO : cartes IGN top 25:
@Q 3630 OT Chamonix Massif
du Mont Blanc
3530 ET Samoéns Haute Giffre

JOUR |ETAPE ALT. DEPART | DENIVELE + | DENIVEL DUREE
DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION |-ELEVATION |TIME
1

£> BALISAGE départemental,
C_[f Espace Mont Blanc.

Col des Montets

> Refuge du Lac Blanc 1461 m 927 m 3m 3h30
Refuge du Lac Blanc

2 I Refuge de Bellachat 2352 m 961 m Nne3m  6h00
Refuge de Bellachat

5 s Refuge de Moéde Anterne 2152 m I

4  Refuge de Moéde Anterne 1996m  869m  1402m  6h30

> Col des Montets

(a300rs) (9] E4

®= Face au Mont Blanc, le Tour des Fiz traverse les

| réserves naturelles de Sixt-Passy et de Passy. Ce
parcours minéral, alpestre et lacustre offre des vues
sur le Désert de Platé, les lacs d’Anterne, Pormenaz
et Vert. Grace a un maillage de sentiers et 8 refuges,
I'itinéraire est modulable.

T4 DAYS - TOUR DES FIZ Looking onto Mont Blanc,
the Tour des Fiz crosses the Sixt-Passy and Passy
nature reserves. This route through mineral, alpine
% and lake landscapes offers views of the Désert de
Platé and the lakes of Anterne, Pormenaz and Vert.
" Thanks to a network of paths and eight refuges, the
route can be adapted to suit.

TERRITOIRE / TERRITORY Pays du Mont-Blanc
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Passy (Plaine Joux)

TOUR DES FIZ

CARTO : cartes IGN top 25:
@Q 3530 ET Samoéns Haut Giffre.

"APE ALT. DEPART | DENIVELE + | DENIVELE -| DUREE
STEP START. ALT. |+ELEVATION |- ELEVATION|TIME

Passy Plaine Joux

<—_&:> BALISAGE départemental.

JOUR
DAY
1

> Refuge Alfred Wills 1360m 1100m 650m 4h45
Refuge Alfred Wills > Refuge

2 des Fonts > Refuge de Sales VETA e | EEeim 7h
Refuge de Sales

3 > Refuge de Platé 2032m 50Tm 340m 2h30

4 Refuge de Platé > Plaine Joux 1337m 200m 950m 4h

GR®65 CHEMIN D («30URSs ) [©)
A QUEe DE- COMPOSTELLE [E1C2

p—

Partez a I'aventure sur la via Gebennensis, de Geneve
a Seyssel, et marchez sur les traces des pélerins de
Saint-Jacques-de-Compostelle. En 4 étapes, profitez
de panoramas époustouflants sur le Lac Léman et les
montagnes du Jura.

GR®65 4-DAY ROUTE TO SANTIAGO DE
COMPQOSTELA Set off on an adventure along the Via
Gebennensis, from Geneva to Seyssel, following in
the footsteps of pilgrims on their way to Santiago de
Compostela. Over four stages, you'll enjoy stunning

4 views of Lake Geneva and the Jura mountains.

@ TERRITOIRE / TERRITORY Genevois et Haut-Rhone
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN GCenéve

2= BALISAGE départemental,
C_[If charte PDIPR Savoie et Haute-
Savoie.

3430 OT Mont Saléve
3330 OT Bellegarde-Sur-
Valserine

JOUR ALT. DEPART |DENIVELE + |DENIVELE - | DUREE
DAY START. ALT. |+ELEVATION |- ELEVATION |TIME
1 50m

I:D’I CARTO : cartes IGN top 25
Q

Genéve > Neydens 400m 239m 3h25
2 Neydens > Charly (Andilly) 560m 425m 190m 3h25
3 Charly (Andilly) > Chaumont 440m 344m 578m 4h
4 Chaumont > Seyssel 555m 360m 650m 4h40

TRAVERSEE DES BORNES D1 c4
EN MODE DOU

Explorez les Bornes, entre histoire et patrimoine

) naturel. Vous traverserez alpages, plateaux calcaires
W (lapiaz) et sites historiques liés a la Résistance. Des
panoramas a couper le souffle, pour une expérience
inoubliable !

CROSSING LES BORNES - A5-DAY TOURATA
GENTLE PACE Explore Les Bornes, a blend of history
{ and natural heritage. The route takes you across
alpine pastures, limestone plateaus (karst) and
historic sites related to the French Resistance. Over
the five-day tour, you'll be treated to some stunning
views on this unforgettable journey!

TERRITOIRE / TERRITORY Bornes - Aravis
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Naves-Parmelan

D:rl CARTO : cartes IGN top 25:
Q

£ BALISAGE
C_[lf 3430 ET - Lac d’Annecy ;
3431 0T - La Clusaz
TOP 75032 Chaine des Aravis -
Massif des Bauges

JOUR|ETAPE ALT. DEPART |DENIVELE + |DENIVELE - | DUREE
DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION |-ELEVATION |TIME
1 om 4h

Annecy > Refuge du Parmelan 450m 1195m
2 ey 1825m  370m  750m  5h
> Plateau des Glieres
Gl Brer=siicesiOlieres 1425m  T20m  770m  6h40
> Refuge de Lessy
Refuge de Lessy
& > Refuge de la Pointe Percée [Zeoi e o Szt
5 Refuge de la Pointe Percée 2162m 200m 950m 7h30

> Les Confins (La Clusaz)

TOUR DU LAC D’ANNECY - GRP 9 c4

" Ce circuit offre un panorama d'exception. Vous
emprunterez des sentiers traversant alpages,
hameaux et villages, pénétrerez le Parc régional des
Bauges et atteindrez le sommet emblématique du
lac: la Tournette a 2 351 metres.

6-DAY TOUR OF LAKE ANNECY - GRP® This route
offers breathtaking panoramas. Walking through
mountain pastures, hamlets, and villages, you'll pass
through the Bauges Regional Park, and reach the
iconic summit of the lake: Tournette, at 2,351 metres.

TERRITOIRE / TERRITORY Aravis Lac d'’Annecy
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Annecy

CARTO : cartes IGN top 25:
@Q 34310T Lac d’Annecy et
3432 OT Massif des Bauges.

JOUR |ETAPE ALT. DEPART | DENIVELE +
DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION
1

<—_&:> BALISAGE départemental

Annecy Impérial Palace > Crét de Chatillon 445 m 1377 m  7h50
2  Crétde Chatillon > Mont Derriére 1695 m 562m  5h00
Mont Derriere
g > Lathuile, Ferme de Pontgibaud (==l g m 3h35
4 Lathuile, Ferme de Pontgibaud 520 m 933m  5h20
> Col de la Forclaz
5 Col de la Forclaz > Col de Bluffy 147 m 725 m 5h30
g ColdeBluffy 630m 93 m  5h30

> Annecy Parking Impérial Palace

TOUR DES PORTES DU SOLEIL 9 E2

Entre le bleu du lac Léman et le vert des alpages,

les sommets des Cornettes de Bise au Tour de

Don offrent une palette de couleurs sur un sentier
traversant les frontiéres, en Haute-Savoie et en Valais.

7-DAY TOUR OF THE «PORTES DU SOLEIL» Nestled
between the blue of Lake Geneva and the green of

4 mountain pastures, the peaks of Cornettes de Bise
and Tour de Don present a vibrant palette of colours
along this trail crossing the borders of Haute-Savoie
§ and Valais

TERRITOIRE / TERRITORY Portes du Soleil
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Chétel

CARTO : carte des Portes
du Soleil, cartes IGN top 25:
3528 ET Morzine, Massif du
Chablais,

Les Portes du Soleil

JOUR |ETAPE ALT. DEPART |DENIVELE + | DENIVELE - DUREE
DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION |- ELEVATION TIME
Chatel
1 s 7h50
> La Chapelle d’Abondance

La Chapelle d’Abondance

£= BALISAGE départemental,
C_[f balisage suisse.

1200 m 1070 m 1482 m

2| Abondance 1021 m 586 m 650 m 4h

3 Abondance > Refuge de Graydon 920 m 1399 m  1100m  7h35

4 Refuge de Graydon > Les Gets 1340 m 986 m 1230 m  5h20
Les Gets > Refuge de

5 Chardonniére ou Chalet des 150 m 1187 m 870 m  6h30
Mines d'Or
Refuge de Chardonniere

6  ou refuge des Mines d'Or 1390 m 1010 m 960 m  7h30
> Refuge de I'Abricotine

7 Refuge de I'Abricotine > Chatel 1585 m 1085m 1509 m 8h

GRP® LITTORAL LEMAN 1 ET

B e Une belleitinérance le long du lac Léman, alternant
L acces au lac et points de vue. Découvrez les villes

d’'Evian et de Thonon, la cité médiévale d'Yvoire, la

il Réserve du Delta de la Dranse et les Chateaux des

Allinges. A parcourir en 4 a 7 jours, ce GRP® est

g praticable toute I'année grace a sa faible altitude.

7-DAY TOUR GRP® LITTORAL LEMAN A stunning route
g around Lake Geneva offering a mix of lakeside paths

B ond scenic viewpoints. Explore the towns of Evian and
Thonon, the medieval village of Yvoire, the Dranse
Delta Reserve, and the Chdteaux des Allinges. This
GRP® route can be completed in four to seven days
and due to its low altitude, is accessible all year-round.

TERRITOIRE / TERRITORY Léman Chablais
COMMUNE DE DEPART / DEPARTURE TOWN Saint-Gingolph

CARTO : cartes IGN top 25:
@Q 3428, 3429 et 3528

JOUR |ETAPE ALT. DEPART | DENIVELE + | DENIVELE - | DUREE
DAY |STEP START. ALT. |+ELEVATION |- ELEVATION |TIME
3h

<'_&:> BALISAGE départemental

1 Saint-Gingolph > Meillerie 380m 440m 330m

2 Meillerie > Evian 377m 450m 550m 3h50
3 Evian > Champanges 374m 550m 200m  3h45
4 Champanges > Thonon-les-Bains 715m 100m 350m 3h45
5 Thonon-les-Bains > Sciez 425m 340m 400m  4h50
6 Sciez > Yvoire 375m 100m 80m 2h15
7 Yvoire > Chens-sur-Léman 390m 120m 120m 2h50

GR® EMBLEMATIQUES

36 JOURS / 7 ETAPES EN HAUTE-SAVOIE

600 km de marche, 30 000 m de dénivelé positif, 36 étapes... Du lac Léman

aux plages méditerranéennes, chaque espace offre une expérience unique.

Des alpages verdoyants aux sommmets enneigés, des refuges de montagne aux
bergeries de pierre, des villages perchés a la mer, découvrez la diversité des Alpes.
GR®5 GRANDE TRAVERSEE DES ALPES

36 DAYS /7 STAGES IN HAUTE-SAVOIE

600 km of walking, 30,000 metres of elevation gain, and 36 stages... From
Lake Geneva to the Mediterranean beaches, each region offers a distinct
experience. From green mountain pastures to snow-capped peaks,
mountain refuges to stone shepherds’ huts, and hilltop villages overlooking
the seaq, discover the diversity of the Alps.

INFO : www.mongr.fr

GRE®TOUR DU MONT BLANC

12JOURS /5 ETAPES EN HAUTE-SAVOIE

Itinéraire légendaire traversant 3 pays, avec de nombreuses variantes et

des options d'hébergement en gites ou refuges. Profitez de panoramas
époustouflants sur les glaciers et de paysages qui évoluent selon les altitudes
GR®TOUR DU MONT BLANC

12 DAYS 5 STAGES IN HAUTE-SAVOIE

A legendary route passing through three countries, with various options
and accommodation in gites or refuges. Enjoy breathtaking views of the
glaciers and landscapes that change with altitude.

INFO : www.autourdumontblanc.com

IGR®965 - SUR LES PAS DES HUGUENOTS

29 JOURS / 3 ETAPES EN HAUTE-SAVOIE

Cet itinéraire culturel européen, labellisé GR® 965, met en lumiére les
chemins d’exode des Huguenots a la fin du XVlle siecle. La partie frangaise,
débutant a Poét-Laval dans la Drome, s'étend sur 374 km en 29 étapes,
jusgu’au lac Léman, avant de continuer vers I'Allemagne.

GR®965 - IN THE FOOTSTEPS OF THE HUGUENOTS

29 DAYS / 3 STAGES IN HAUTE-SAVOIE

This European cultural route, marked as GR® 965, traces the exodus routes
of the Huguenots at the end of the 17th century. The French section, starting
in Poét-Laval in the Dréme, spans 374 km across 29 stages, leading to Lake
Geneva before continuing into Germany.

INFO : www.surlespasdeshuguenots.eu



wodrauislno}-ouejqiuowsionesayney

ITINERANCES EN HAUTE-SAVOIE

) /WASB;HNN&\

s HIKING TOURS IN HAUTE-SAVOIE
D E ——w—m—  GR®
—m—m—m—  GR® DE PAYS
GR® et GR® de pays sont des marques déposées par la
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G“® con du Leman Ces itinéraires sont des créations de la Fédération Francaise de
Randonnée. Leurs reproductions non autorisées constiturent une
contrefacon passible de poursuites.
F GR®and GR® de pays are registered trademarks of the French
Hiking Federation. They designate the routes identified as «GR,»
marked with white and red markings, and «GR de Pays,» marked
with yellow and red markings. These routes are creations of the
French Hiking Federation. Unauthorized reproduction constitutes
' a ' counterfeiting and is subject to prosecution.
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